
ΔΙΚΤΥΟ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΗΣΗΣ 

& ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ

Θέλεις να γνωρίζεις…
4 τις εξελίξεις στην Κοινωνική Ασφάλιση και τις 

Εργασιακές Σχέσεις; 

4 τις συνεχείς αλλαγές στην Απασχόληση και 
την Αγορά Εργασίας;

Θέλεις να πληροφορηθείς για…
4 τις προϋποθέσεις συνταξιοδότησής σου;

4 τα δικαιώματά σου ως εργαζόμενος;

4 τις συνθήκες εργασίας;

4 την υγιεινή και ασφάλεια στην εργασία;

4 τα προγράμματα κατάρτισης εργαζομένων;

4 τις συνδικαλιστικές δομές στον κλάδο και την επιχείρηση που εργάζεσαι;



Θέλεις 
να αναπτύξεις…

4 την επικοινωνιακή σου ικανότητα;

4 τις οργανωτικές και διοικητικές σου 
ικανότητες;

4 τις παρεμβάσεις διαχείρισης κρίσης στον 
εργασιακό χώρο;

Η Ομοσπονδία Μηχανικών και Θερμαστών 
Ελλάδος παρέχει εντελώς ΔΩΡΕΑΝ 
υπηρεσίες ΠΛΗΡΟΦΟΡΗΣΗΣ και 

ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗΣ σε θέματα:
4 Κοινωνικής ασφάλισης

4 Εργασιακών Σχέσεων

4 Απασχόλησης

Επιθυμείς…
4 να βελτιώσεις τα 

επαγγελματικά προσόντα σου;

4 να επικαιροποιήσεις το 
βιογραφικό σου;

4 να πιστοποιήσεις τις 
γνώσεις σου;

ΕΥΡΩΠΑΪΚΟ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ ΤΑΜΕΙΟ

 ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΙΑΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
”ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΥ ΔΥΝΑΜΙΚΟΥ”
Προσανατολισμός στον Άνθρωπο

Με τη συγχρηματοδότηση της Ελλάδας και της Ευρωπαϊκής  Ένωσης

Ευρωπαϊκή Ένωση
Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο
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